MES LAUKIAME JĖZAUS
Pamokos tikslas: paaiškinti, kaip turime pasiruošti Jėzaus atėjimui, išmokyti naują giesmelę.
Priemonės:  paveikslas: „Kunigas dalija Šv. Komuniją“, giesmė: „Jėzau, pas mane ateiki“ (arba kitą giesmelę), būgneliai, barškučiai, kiti muzikos instrumentai.
Pamokos eiga:

1. Paklausiate, kas buvo bažnyčioje Šv. Mišių metu. Ką matė? Mes aplankėme Jėzų. Ar gali Jėzus mus aplankyti?
2. Parodote paveikslą: „Kunigas dalija Šv. Komuniją“. Kas čia vyksta? Šv. Mišios (tai rodo kunigo drabužiai). Ką kunigas laiko rankose? Duoną, kuri (mes jau žinome) yra ne paprasta duona, bet Jėzaus Kūnas. Kunigas jį dalija žmonėms sakydamas: „Kristaus Kūnas.“ Žmonės, jį priimdami, atsako „Amen.“ (Taip, tai tiesa).
3. Kalbatės. Kas gali Jėzų priimti? Tie, kurie yra pasiruošę. Kaip reikia pasiruošti? Primenate: kai laukiami svečiai (pažįstami žmonės, giminės, draugai), kaip mamytė ir tėvelis ruošiasi juos sutikti (gražiai sutvarko kambarius, pasipuošia patys ir vaikučius gražiai aprengia, paruošia vaišes). Jėzus pas mus ateis, kai mes jį gerai pažinsime, daug apie jį žinosime, išmoksime su juo bendrauti ir stengsimės būti labai geri. Jei kartais užsimirštame, išmokime gražiai atsiprašyti Dievą ir žmones.
4. Mokotės giesmę „Jėzau, pas mane ateiki“, ji pasakys Jėzui, kad jį labai mylime ir labai laukiame.
ADVENTO LAIKOTARPIS
Pagrindinė laikotarpio mintis: laukiame ateinančio Išganytojo. 
Trukmė: nuo I Advento sekmadienio iki Kūčių (gruodžio 24 d.) imtinai. Liturginė spalva violetinė.
Didžiosios šventės - Švč. M. Marijos Nekaltas Prasidėjimas (gruodžio 8 d.) Tikybos pamokėlėms (visam laikotarpiui) reikalingos priemonės: 
1. Laikotarpiai (5 pakopų).
2. Didelė (rarotinė) baltu kaspinu perrišta žvakė, vaizduojanti Švč. M. Mariją. 

3. Mažesnės žvakės, primenančios 4 Advento savaites.
4. Nekaltai Pradėtosios Švč. M. Marijos paveikslas ar statulėlė.
5. Violetinis užtiesalas laipteliams.
Kiti nurodymai mokytojams:
1. Šventojo Rašto ištraukas ir kitą literatūrą, nurodytą po temos pavadinimu, mokytoja išanalizuoja ruošdamasi pamokai, pamąsto, kaip vaikams suprantamiau, vaizdžiau papasakoti. 

2. Per Adventą pasigamina prakartėlę ir angelą.
Pamokėlių temos
1 tema: DIEVAS PAŽADA ATSIŲSTI IŠGANYTOJĄ (Pr 3,15)
Pamokos tikslas: pabrėžti Jėzaus meilę žmonėms, skatinti norą dėkoti Dievui už jo dovanas, konkrečiai pasiryžti Advento metu ko nors atsisakyti.
Priemonės: Paveikslas „Pirmieji žmonės Rojuje“, kiti paveikslai: gražūs gamtos vaizdeliai, kuriuose maty​tųsi saulė, mėnulis, jūra, kalnai ir pan. Atvirukai su gėlėmis ir medžiais, paukščiais ir gyvūnais. Plastilinas.
Pamokos eiga:
1. Apžiūrite paveikslėlius, išsiaiškinate, kas juose vaizduojama. Iš kur visa tai atsirado? Viską sukūrė Dievas.
2. Papasakojate, kad pirmuosius žmones Dievas apgyvendino labai gražiame sode - Rojuje. Ten jiems buvo labai gera. Bet kartą jie Dievo nepaklausė ir buvo nubausti, išvaryti iš Rojaus. Žmonės gailėjosi, kad buvo negeri, ir Dievas pažadėjo, atsiųsti Išganytoją, kuris padės susitaikyti su juo. (Juk ir mes ką nors bloga padarę dažnai patys nepajėgiame atitaisyti, pvz., įdėti išdaužtą langą. Reikia, kad tėveliai už mus padarytų.) Žmonės labai laukė Išganytojo.
3. Parodote Nekaltai Pradėtosios Švč. M. Marijos paveikslą ar statulėlę. Paaiškinate, kad tai Išganytojo Motinos atvaizdas. Pastatote paveikslą ant altorėlio, uždegate didžiąją žvakę, pasakote, kad ji primena Išganytojo Motiną.
4. Uždegate pirmą žvakutę ir paaiškinate vaikams, kad keturios savaitės yra skirtos prisiminti, kaip žmonės laukė Išganytojo. Kiekvieną savaitę uždegsime vis naują žvakutę ir kartu su visais žmonėmis ruošimės sutikti Išganytoją. Paveikslą: „Pirmieji žmonės Rojuje“ padedame prie 1 laiptelio. Šios savaitės pasiryžimas: Nesipykti su sesute ar broliuku, draugu.
5. Primenate, ką Dievas sukūrė, ir mokotės Dievui už tai padėkoti. Mokotės eilėraštuką:
DĖKOJU
Dėkoju, Dievuli, 
Už jūros bangelę; 
Už švytinčias kopas, 
Už liekną pušelę, 
Dėkoju už baltą 
Skraiduolę žuvėdrą, 
Už ramią naktužę, 
Už rytmetį giedrą, 
Už saulę, mėnulį. 
Žvaigždelę auksinę, 
Už Lietuvą brangią, 
Mano Tėvynę.
6. Vaikai lipdo iš plastilino Dievo kurinius: saulę, mėnuli, žvaigždes, gėles, gyvulius, žmones.
2 tema: PRANAŠAI SKELBIA IŠGANYTOJĄ
Pamokos tikslas: atskleisti Jėzaus atėjimo reikšmę.
Priemonės: Paveikslai „Pranašas moko žmones“, „Liūdnas Dievo veidas ir linksmas Dievo vei​das“.
Pamokos eiga:
1. Uždegate didžiąją žvakę ir antrą mažą žvakutę. Primenate, ką Dievas pažadėjo žmonėms. Gražiai sudėję rankutes visi kartu padėkojate Dievuliui už visa, ką jis sukūrė („Ačiū, Dievuli, Tau už saulutę...“ arba „Dėkoju...“). Pasipasakojate, kaip sekėsi vykdyti pasiryžimą. Šios savaitės pasiryžimas: Būsiu paklusnus tėveliams. Uždedate ant laiptelio.
2. Pasakojate, kad Dievas siuntė pranašus, kurie primindavo žmonėms, kad turi ateiti Išganytojas. Paaiškinate vaikams, kad pranašas, tai žmogus, kuris kalba Dievo vardu. Žmonės žino, kas buvo, o kas bus - žino Dievas ir tie žmonės, kuriems Dievas apreiškia.
Pranašai sakė, kad pats Dievas ateis ir jus išgelbės (Izaijas). Taigi Išganytojas bus ne tik žmogus, bet ir tikras Dievas. Pranašai pasakojo, kad jis darys nuostabius darbus: gydys ligonius, prikels mirusius, mokys žmones, kaip jie turi gyventi, kad patiktų Dievui. Jie pasakė, kada ir kur Išganytojas gims, kas bus jo Motina, koks bus jo vardas.
3. Parodote vaikams paveikslą, išsiaiškinate, kas jame pavaizduota. Pritvirtinate paveikslą prie antrojo laiptelio ir uždegate antrą žvakutę.
4. Mokotės eilėraštuką:
Jėzau, mūsų Atpirkėjau, 
pasiskubink iš Dangaus. 
Pagailėk vargų prispausto
nusidėjėlio žmogaus. 
Taip mums liūdna ir negera,-
kas į Dievą mus nuves? 
Pasiskubink, Atpirkėjau,
štai mes laukiame Tavęs.
( St. Yla „Žiburėlių maldos“)
5. Paaiškinate, kad Jėzus reiškia Išganytojas, Gelbėtojas. Jis taip pat vadinamas ir Atpirkėju.
Dangus ten, kur yra Dievas.
Nusidėjėlis - žmogus, įžeidęs Dievą. Ir mes ne visada būname geri, todėl esame nusidėjėliai.
6. Pažaiskite žaidimą: mokytoja sako žmogaus poelgius. Jei poelgis geras, vaikai stoja prie linksmo Dievo veido, o jei blogas, vaikai stoja prie liūdno Dievo veido.
3 tema: MARIJA - JĖZAUS MOTINA (LK 1,26- 38)
Pamokos tikslas: supažindinti vaikus dar su viena Dievo dovana mums, papasakoti apreiškimo istoriją.
Priemonės: Paveikslas „Apreiškimas“, žirklės ir angelo trafaretas.
Pamokos eiga:
1. Uždegate didžiąją žvakę ir dvi mažas žvakutes. Gražiai sudėję rankas, sukalbate maldelę „Jėzau, mūsų Atpirkėjau“. Aptarus kaip sekėsi, padarote trečią pasiryžimą visai savaitei: Draugiškai dalytis žaislais.
2. Prisimenate, ką Dievulis sukūrė. Pasakote, kad Dievas taip pat sukūrė ir angelus. Jų nematome, nes jie, kaip ir Dievas, yra dvasios. Angelai labai geri ir gražūs Dievo kūriniai. Jie vykdo Dievo įsakymus. Kiekvienas žmogus turi Dievo angelą, kuris jį saugo ir globoja.
3. Vaikai išsikerpa jau paruoštą trafaretą ir kiekvienas pasidaro po savo angelėlį.
4. Parodote vaikams paveikslą „Apreiškimas“. Prašote įsižiūrėti, kas jame pavaizduota. (Mergaitė ir angelas.) Atkreipiate dėmesį, kad angelai dažnai piešiami su sparnais, norint pabrėžti, kad greitai vykdo Dievo įsakymus, yra jo pasiuntiniai.
5. Uždegate trečią žvakutę. Pasakojate, kad Dievas siuntė angelą į Nazareto miestelį pas labai gerą mergaitę Mariją pranešti, kad Dievas ją išsirinko būti Išganytojo Motina. (Vaizdingas pasakojimas.)
6. Paskaitote iš Evangelijos, kokiais žodžiais angelas pasveikino Mariją (Lk 1,28). Angelas paaiškino, kad jos sūnus bus taip pat ir Dievo Sūnus. Marija sutiko būti Dievo Sūnaus Motina. Paaiškinate vaikams, kad šioje knygoje surašyta, ko Dievo Sūnus (Išganytojas) mokė ir ką veikė.
7. Mokotės eilėraštuką:

Sveika, Marija, 
Pilna malonės. 
Su tavim Dievas 
Ir geri žmonės.
Esi pagirta, 
Šventa Mergele. Prieš tavo Sūnų Puolam ant kelių.
Motina Dievo, Šventa Marija 
Melsk už mus kaltus 

Ir už žmoniją.

(kun. St. Yla, 12 pasikalbėjimų su mažaisiais apie Jėzų, 1991, p. 7) 
4 tema: ŽMONĖS RENGIASI SUTIKTI IŠGANYTOJĄ (Lk 3,1 - 18)
Pamokos tikslas: skatinti gerais darbais ruošti savo širdelę Jėzaus atėjimui, pratinti vaikus melstis.
Priemonės: Paveikslas „Šv. Jonas Krikštytojas krikštija žmones“, balto popieriaus lapeliai (5x5 cm) kiekvienam vaikui, spalvoti pieštukai ar flomasteriai.
Pamokos eiga: 

1. Uždegate didžiąją ir visas keturias žvakutes. Pasveikinate Mariją praėjusią pamokėlę išmoktu eilėraštuku: „Sveika, Marija...“. Pasiryžimas paskutinei Advento savaitei: Rytą pagarbinti, o vakare padėkoti Dievuliui už dieną.
2. Įsižiūrite paveikslą, kuriame pavaizduota, kaip šv. Jonas Krikštytojas krikštija žmones. Papasakojate, kaip jis ragino žmones būti gerus, gailėtis už savo nusikaltimus, ryžtis pasitaisyti. Kurie pasiryždavo tai daryti, tuos krikštijo. Kaip vanduo nuplauna nešvarumus, taip Dievo malonė apvalo mūsų sielas nuo nuodėmių, kai už jas gailimės. Padedate paveikslą prie 4 laiptelio.
3. Kalbatės su vaikais: ar visada esame geri? Padedate vaikams prisiminti, kada jie blogai pasielgė. Paaiškinate, kad tai Dievuliui ir angelėliui nepatinka, nes jie nori, kad mes būtume geri. Pamokote, kad reikia atsiprašyti ne tik žmonių, jei buvome nemandagūs, ką nors įžeidėme, bet ir Dievulio.
4. Bendra malda. Mokytojai vadovaujant, vaikai kalba bendrą maldą, kartodami kiekvieną sakinį. Pvz., Gerasis Jėzau, mes labai laukiame Tavęs. Atleisk, kad buvome negeri. Padėk mums būti geresniems ir pan.
5. Vaikai piešia. Auklėtoja išdalija popieriaus lapelius ir pieštukus. Prašote, kad vaikai nupieštų gėlytę ar ką nors kitą. Tai bus jų dovanėlė Jėzuliui. Kitą pamokėlę tas dovanėles padovanos jam (sudės į savo angelėlio kišenėlę). Ant kitos pusės auklėtoja užrašys vaiko troškimą.
KALĖDŲ LAIKOTARPIS
Pagrindinė laikotarpio mintis: mums gimė Išganytojas. 
Trukmė: Nuo gruodžio 25 d. iki sekmadienio po sausio 6 d. 
Liturginė spalva balta.
Didžiosios šventės: Kalėdos - Viešpaties Jėzaus Kristaus gimimas (gruodžio 25 d.); Šv. Šeimos - I sekmadienis po Kalėdų; Naujieji metai - Švč. M. Marijos, Dievo Gimdytojos (sausio 1 d.); Trys Karaliai - Viešpaties Apsireiškimas (sausio 6 d.).
Tikybos pamokoms (visam laikotarpiui) reikalingos priemonės:
1. Prakartėlė.
2. Angelas.
3. Baltas laiptelių užtiesalas. 
Kiti nurodymai mokytojui: Kalėdų laikotarpiu suorganizuojate ekskursiją į bažnyčią, aplankote prakartėlę. Jėzų pasveikinate kokiu nors eilėraštuku ar giesmele.
Pamokėlių temos
1 tema: JĖZUS GIMSTA BETLIEJUJE (Lk 2,1 - 14)
Pamokos tikslas: supažindinti su Jėzaus gimimo istorija, ugdyti meilę ir pasitikėjimą.
Priemonės: Prakartėlė, angelas, praėjusios pamokėlės vaikų piešiniai, Kalėdinių giesmių įrašai, magnetola.
Pamokos eiga:
1. Skaitote ar pasakojate apie Juozapo ir Marijos kelionę į Betliejų.
2. Suvaidinate sceną, kaip Betliejaus gyventojai nenorėjo priimti Marijos ir Juozapo. (Galima vaidinimą rodyti mažesniems.)
3. Pasakojate toliau apie Jėzaus gimimą, angelų pranešimą ir piemenėlių pasveikinimą.
4. Uždegate visas žvakes ir atidarote prakartėlę, skambant tyliai muzikai.
5. Apžiūrite prakartėlę. Kam sekėsi būti geresniems dėkojame, prašome kitiems valios.
6. Sveikinate Kūdikėlį. Vaikai neša praėjusią pamokėlę nupieštus piešinukus su savo angelėliu. Piešinukai pritvirtinami prie laiptelių virš prakartėlės.
7. Klausote kalėdinės giesmės įrašo, giedate, deklamuojate kalėdinius eilėraščius.
2 tema: IŠMINČIAI LANKO KŪDIKĖLĮ JĖZŲ
Pamokos tikslas: supažindinti su Trijų Karalių istorija, formuoti supratimą, kad Dievui nėra nereikalingų žmonių, jis visus myli ir laukia ateinančių.
Priemonės: Žvaigždė, kuri pritvirtinama prie prakartėlės vietoj angelo, Trijų Išminčių (karalių) figūrėlės (arba paveikslas), karūnos (karaliams), įvairūs galvos apdangalai, kiti pa​vaizduoti įvairių tautų žmonės, atvykstantys sveikinti Kūdi​kėlį Jėzų. Dovanos (dėžutė, žaislai ir pan.).
Pamokos eiga:
1. Prisimenate, kas pasveikino Kūdikėlį Jėzų (angelai, piemenėliai).
2. Atkreipiate vaikų dėmesį, kad prie prakartėlės vietoj angelo yra žvaigždė.
3. Pasakojate apie Išminčių kelionę į Betliejų.
4. Padedate prie prakartėlės Išminčių figūrėles.
5. Uždegate visas žvakes. Suvaidinate Išminčių atvykimą ir sveikinimą. Veikėjai: Trys Išminčiai, nešdami dovanas, vedami žvaigždės, artėja prie prakartėlės. Paskui juos eina įvairiai pasipuošę vaikai, vaizduodami įvairių tautų žmones. Atėję sustoja, žemai nusilenkę, padeda dovanas prie prakartėlės. Visi pagieda kalėdinę giesmelę.
6. Žaidžiami muzikiniai žaidimai.
3 tema: ŠVENTOJI ŠEIMA (Lk 2,41-52)
Pamokos tikslas: papasakoti apie Jėzaus vaikystę; ugdyti paklusnumą.
Priemonės: Šventosios Šeimos paveikslas, paveikslas „Jėzus šventykloje tarp Rašto žinovų“.
Pamokos eiga:
1. Parodote Šv. Šeimos paveikslą. Prašote vaikus gerai į jį įsižiūrėti.
2. Aptariate, kas jame pavaizduota. Kokie asmenys? Ką jie veikia?
3. Pasakojate apie Jėzaus gyvenimą Nazarete, ką jis veikė (padėjo mamytei, globėjui, žaidė, mokėsi, meldėsi).
4. Pasikalbate, ką vaikai veikia namie, ar noriai padeda tėveliams.
5. Parodote paveikslą: Jėzus tarp Rašto žinovų. Įsižiūrite. Paaiškinate, kur Jėzus yra (bažnyčioje), su kuo jis kalbasi (su Šventojo Rašto mokytojais).
6. Paklausiate vaikų, kas yra buvę bažnyčioje per pamaldas, ką ten matė.
7. Piešiate bažnyčią, besimeldžiantį save. Surengti piešinių parodą.
Parengta pagal:  Katalikų tikybos dėstymo ikimokyklinėse įstaigose programą. s. L. Rimkevičiūtė, LKB Katechetikos centras, 1994.
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