DEBATŲ  BYLOS  STRUKTŪRA,  PASIRENGIMO  DEBATAMS PLANAS
1. Temos formuluotė (aktuali, skatinanti susidomėjimą, debatuotina abiem komandom, suformuluota aiškiai ir tiksliai).

2. Temos aktualumo pagrindimas (gali būti įvardintas prieš paskelbiant temą).

3. Temos ribų apibrėžimas. Vartojamų sąvokų apibrėžimai (definicijos).

4. Argumentai („minčių lietus“, socialiniai, psichologiniai, fiziologiniai, ekonominiai ar kt. optimalus argumentų skaičius –  1-2, max – 3).

5. Argumentų pagrindimas (analogijos, pavyzdžiai, statistika, ekspertų išvados, autoritetų citavimas).

6. Apibendrinimas, reziume („baigdamas norėčiau pasakyti...“).

7. Galimų oponentų komandos argumentų numatymas ir pasiruošimas kontrargumentuoti. 
PARLAMENTINIŲ   DEBATŲ   SCHEMA
	Ministras pirmininkas 

(7 min.)
	Opozicijos lyderis 

(8 min.)
	Vyriausybės narys

(8 min.)
	Opozicijos narys 

(8 min.)
	Opozicijos lyderis 

(4 min.)
	Ministras pirmininkas

(5 min.)

	Tikslas – komandos pozicijos (bylos) pristatymas. 

▪ Aktualizuoja ir apsibrėžia debatų temą. Ją susiaurina ar palieka tokią kokia yra. 

Įvardija ir paaiškina vyriausybės komandos nuostatą šiuo klausimu. 

▪ Išaiškina definicijas. 

▪ Pristato bei analizuoja savo komandos argumentus. Jei gali – pasiūlo savo programą-veiksmų planą problemai spręsti.

▪ Paaiškina kodėl teisėjai ir auditorija turėtų jiems pritarti.


	Tikslas – išanalizuoti ir prieštarauti oponentų argumentams bei pateikti savuosius.

▪ Sutinka-nesutinka (jeigu oponento pateiktas temos apibrėžimas neatitinka nuostatų) su temos apibrėžimu.  

▪ Papildo oponento pateiktas definicijas arba sutinka su jomis.

▪ Paaiškina savo komandos pagrindinę idėją ir pradeda debatuoti vyriausybės komandos pasiūlyta tema

▪ Prieštarauja oponentų komandai analizuodamas ir atremdamas kiekvieną ministro pirmininko pateiktą argumentą.

▪ Pateikia savuosius argumentus.

▪ Pateikia pataisas oponentų siūlytai programai arba siūlo savo problemos sprendimo planą. 

 
	Tikslas – pateisinti vyriausybės poziciją ir atremti opozicijos lyderio kritinius teiginius, įtvirtinti savo komandos poziciją.
▪ Atremia visus opozicijos lyderio argumentus ta tvarka, kuria pasiūlė opozicijos lyderis.

▪ Analizuoja opozicijos lyderio kalba vyriausybės bylai padarytus pažeidimus. Užglaisto (reabilituoja) vyriausybės argumentų spragas.

▪ Naujais skirtingais įrodymais stiprina savo komandos liniją.

▪ Jei reikia –papildo ministro pirmininko kalbą naujais argumentais ir įrodymais.   

▪ Kalba apie praktinį ministro pirmininko idėjų pritaikymą ir svarbą.

 
	Tikslas – atkovoti po oponentų pasisakymo prarastas pozicijas. 

▪ Plačiai išanalizuoja opozicijos lyderio pateiktus argumentus. Stiprina juos išsakydamas naujus įrodymus.

▪ Atremia ankstesnius (ministro pirmininko) ir naujus (vyriausybės nario) pasakytus argumentus. 


	Tikslas – išaiškinti ir apibendrinti svarbiausius debatų metu iškilusius klausimus, iškelti savo komandos pagrindines idėjas ir palyginti jas su esminėmis oponentų mintimis, akcentuojant jų trūkumus.

▪ Naujų argumentų nepateikiama, tik gilinami ir stiprinami anksčiau pateikti.

▪ Išskiria esminius komandų pozicijų neatitikimus.

▪ Atkreipia teisėjų ir auditorijos dėmesį į spragas oponentų kalbose ir mąstyme. Kreipia debatus savo naudai.
	Tikslas ir veiksmai šioje atsakomojoje kalboje – tokie pat kaip ir opozicijos lyderio.

▪ Nagrinėja opozicijos lyderio kalbą.

▪ Apibendrina visas debatų kalbas.

▪ Akcentuoja savo komandos pozicijos stipriąsias puses.

▪ Parodo ir akcentuoja savo komandos pranašumą.

▪ Daro debatų išvadas.




· Keturios pirmos kalbos yra konstruktyviosios, dvi paskutinės – atsakomosios.

· Laiko pasiruošti kalboms neskiriama.

· Vykstant debatams oponuojančios komandos nariai gali pateikti kalbėtojui pastabas ir klausimus (pageidavimas replikuoti ar klausti išreiškiamas atitinkamu gestu). 

· Pastabos draudžiamos per pirmąją ir paskutiniąją kalbos minutę, taip pat ir per atsakomąsias kalbas.

· Pastabos galima nepriimti (apie tai oponentui parodoma atitinkamu gestu). Rekomenduojama per pasisakymą priimti bent dvi-tris pastabas.

· Jei pastaba priimama, klausiantysis turi per 15 sek. ją išsakyti, o kalbėtojas priėmęs pastabą ar klausimą privalo atsakyti.  
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Vertinimo lentelė
	Debatų dalys 
	Lyderis
	Grupelės nariai

	Iniciatyvumas, pasiskirstymas vaidmenimis.

Lyderio išsirinkimas, neformalus lyderis, vadovavimas veiklai, atsakomybės už veiklas
	
	

	Gebėjimas bendrauti ir bendradarbiauti: kalbėti įtikinti, diskutuoti, dalintis, išklausyti, priimti vieningą sprendimą
	
	

	Pasiruošimas viešai kalbai 

Darbų pasiskirstymas, dėmesingumas
	
	

	Viešoji kalba

Detalumas, išsamumas, aiškumas, konkretumas, rėmimasis citatomis  ir kt.
	
	

	Klausimų formulavimas

	
	

	Atsakymų parengimas 

	
	

	Atsakomoji kalba


	
	

	Balsavimas

Atsakymų pagrindimas 


	
	

	Jūsų komentarai ir vertinimas 
	
	


PAVYZDYS 

Debatų planas

Tik laimingas gyvenimas gali būti prasmingas

PASISKIRSTYMAS GRUPELĖMIS

GRUPĖS LYDERIO IŠRINKIMAS 

PASIRUOŠIMAS VIEŠAI KALBAI (teigiantieji –pozicija; neigiantieji- opozicija) 10 min.

1. Pasakyti, kodėl apie tai svarbu kalbėti (praeities ir dabarties situacija mūsų tėvų ir mūsų pačių patirtis) apie laimę ir prasmę
2. Išvardinti visas priežastis kodėl žmogus nori būti laimingas  

3. ĮVARDINTI KAS YRA LAIMĖ, kas yra prasmė –jūsų patirtys, žymių žmonių patirtys, KBK mintys 
4. Išsakyti savo vertinimus ir poziciją

PASISAKANTIEJI –POZICIJA – 3 min.

KLAUSIMŲ PARENGIMAS  POZICIJAI- 1 min.

KLAUSIMŲ PATEIKIMAS  IR ATSAKYMAS  (atsakyti gali tik grupės lyderis, arba jis gali suteikti žodį kitam grupelės nariui) -2 MIN. 

PASISAKANTIEJI –OPOZICIJA -3 min. 

KLAUSIMŲ PARENGIMAS  OPOZICIJAI -1 min.

KLAUSIMŲ PATEIKIMAS  IR ATSAKYMAS  (atsakyti gali tik grupės lyderis, arba jis gali suteikti žodį kitam grupelės nariui) -2 MIN. 

PASIRENGIMAS ATSAKOMAJAI KALBAI – 1 min. 

ATSAKOMOJI KALBA –POZICIJA  -2 min. 

BALSAVIMAS.

KIEKVIENO PASISAKYMAS

Laba diena mano vardas..... ir aš balsavau už, nes.........Savo kalbą baigiau ačiū už dėmesį.

PAVYZDYS 

Debatų planas

Ir nelaimingas gyvenimas gali būti prasmingas

PASISKIRSTYMAS GRUPELĖMIS

GRUPĖS LYDERIO IŠRINKIMAS 

PASIRUOŠIMAS VIEŠAI KALBAI (teigiantieji –pozicija; neigiantieji- opozicija) 10 min.

1. Pasakyti, kodėl apie tai svarbu kalbėti (praeities ir dabarties situacija mūsų tėvų ir mūsų pačių patirtis) apie sunkumus, nesėkmes, nelaimes ir prasmę
2. Išvardinti visas priežastis kas žmogaus gyvenimui suteikia prasmę, kodėl žmogus nori būti laimingas, o kartais jaučiasi labai nelaimingas, kaip sunkumai žmogų užgrūdina, kartais didžiausi išbandymai yra labiau  prasmingesni nei didžiulė sėkmė.

3. ĮVARDINTI KAS YRA LAIMĖ, kas yra prasmė –jūsų patirtys, žymių žmonių patirtys, KBK mintys 
4. Išsakyti savo vertinimus ir poziciją

PASISAKANTIEJI –POZICIJA – 3 min.

KLAUSIMŲ PARENGIMAS  POZICIJAI- 1 min.

KLAUSIMŲ PATEIKIMAS  IR ATSAKYMAS  (atsakyti gali tik grupės lyderis, arba jis gali suteikti žodį kitam grupelės nariui) -2 MIN. 

PASISAKANTIEJI –OPOZICIJA -3 min. 

KLAUSIMŲ PARENGIMAS  OPOZICIJAI -1 min.

KLAUSIMŲ PATEIKIMAS  IR ATSAKYMAS  (atsakyti gali tik grupės lyderis, arba jis gali suteikti žodį kitam grupelės nariui) -2 MIN. 

PASIRENGIMAS ATSAKOMAJAI KALBAI – 1 min. 

ATSAKOMOJI KALBA –POZICIJA  -2 min. 

BALSAVIMAS.

KIEKVIENO PASISAKYMAS

Laba diena mano vardas..... ir aš balsavau už, nes.........Savo kalbą baigiau ačiū už dėmesį.

PAVYZDYS 

2 skirsnis. Mūsų pašaukimas būti laimingiems 

I. Palaiminimai 

1716  Jėzaus skelbtajame moksle centrinę vietą užima palaiminimai. Jie pakartoja nuo Abraomo laikų išrinktajai tautai duotus pažadus, bet juos dar ištobulina, nukreipdami mūsų žvilgsnį į Dangaus karalystę, o ne vien į žemiškojo gyvenimo reikalus:

Palaiminti turintys vargdienio dvasią: jų yra Dangaus karalystė.
Palaiminti liūdintys: jie bus paguosti.
Palaiminti romieji: jie paveldės žemę.
Palaiminti alkstantys ir trokštantys teisumo: jie bus pasotinti.
Palaiminti gailestingieji: jie susilauks gailestingumo.
Palaiminti tyraširdžiai: jie regės Dievą.
Palaiminti taikdariai: jie bus vadinami Dievo vaikais.
Palaiminti persekiojami dėl teisumo: jų yra Dangaus karalystė.
Palaiminti jūs, kai dėl manęs jus niekina ir persekioja bei meluodami visaip šmeižia. Būkite linksmi ir džiūgaukite, nes jūsų laukia gausus atlygis danguje. (Mt 5, 3–12).

1717  Palaiminimuose prieš mus atsiveria pats Jėzus Kristus ir Jo meilė. Jie nurodo tikinčiųjų pašaukimą dalyvauti Jo kančios ir Prisikėlimo garbėje; akivaizdžiai parodo krikščionio gyvenimui būdingus veiksmus ir elgseną; patys yra stulbinantys pažadai, palaikantys viltį negandose; mokiniams skelbia jau nejučiomis suteikiamus palaimą ir atlygį; tampa tikrove Švenčiausiosios Mergelės Marijos ir visų šventųjų gyvenime. 

II. Laimės troškimas 

1718  Palaiminimai atitinka įgimtą laimės troškimą, kurio kilmė dieviška; Dievas jį įdiegė žmogaus širdyje, kad patrauktų ją prie savęs, nes vien tik Dievas gali tą troškimą patenkinti:

Mes visi iš tikrųjų norime būti laimingi, ir tarp žmonių nėra nė vieno, kuris nepritartų šiam, tegu išsamiai ir neišdėstytam teiginiui.16 

Tad kaip man Tavęs ieškoti, Viešpatie? Tavęs, savo Dievo, ieškodamas, aš ieškau laimingo gyvenimo. Ieškosiu Tavęs, kad būtų gyva mano siela. Nes mano kūnas gyvas iš mano sielos, o siela gyva iš Tavęs.17 

Vien tik Dievas pasotina.18 

1719  Palaiminimai atskleidžia žmogaus gyvenimo prasmę, galutinį žmogaus veiksmų tikslą – laimę Dieve. Į ją Dievas kviečia kiekvieną asmeniškai, bet kartu ir visą Bažnyčią – naująją gavusių pažadą ir gyvenančių tikėjimu žmonių tauta. 

III. Krikščioniškoji laimė 

1720  Laimę, į kurią Dievas kviečia žmogų, Naujasis Testamentas apibūdina įvairiais posakiais: Dievo karalystės atėjimas;19 Dievo regėjimas: „Palaiminti tyraširdžiai: jie regės Dievą“ (Mt 5, 8);20 įžengimas į Viešpaties džiaugsmą21, į Dievo atilsį:22 

Ten mes ilsėsimės ir regėsime; regėsime ir mylėsime; mylėsime ir šlovinsime. Štai kas bus pabaigoje be pabaigos. Ir koks gi kitas gali būti mūsų tikslas, jei ne pasiekti Karalystę, kuri neturės pabaigos?23 

1721  Dievas mus sukūrė, kad Jį pažintume, Jam tarnautume, Jį mylėtume ir taip pasiektume rojų. Mes tampame laimingi, būdami „dieviškosios prigimties“ (2 Pt 1, 4) ir amžinojo gyvenimo24 dalininkai. Tada žmogus įžengia į Kristaus šlovę25 ir Švenčiausiosios Trejybės gyvenimo palaimą.

1722  Tokia laimė pranoksta žmogaus suvokimą ir jo jėgas. Tai grynai Dievo dovana. Dėl to ji vadinama antgamtine kaip ir malonė, kuri parengia žmogų įžengti į Dievo džiaugsmą.

„Palaiminti tyraširdžiai: jie regės Dievą.“ Bet dėl Jo didybės ir neapsakomos garbės „niekas negalės regėti Dievo ir likti gyvas“, nes Tėvas yra nesuvokiamas; tačiau dėl savo meilės bei gerumo žmonėms ir dėl to, kad viską gali, Jis net ir tai suteikė Jį mylintiems: regėti Dievą [...]. Nes „kas neįmanoma žmonėms, tai galima Dievui“.26 

1723  Pažadėtoji laimė verčia mus daryti lemtingus dorinius sprendimus: šalinti iš savo širdies blogus polinkius ir už viską labiau siekti Dievo meilės. Ji mus moko, kad tikrosios laimės nėra nei turtuose ar gerovėje, nei žmonių garbėje ar galybėje, nei jokioje žmogiškoje veikloje – moksle, technikoje ar mene, kad ir kokie vertingi jie būtų, nei jokiame kūrinyje, o vien tik Dieve, visokio gėrio ir visokios meilės šaltinyje:

Turtas yra didysis šių dienų dievaitis, kuriam nejučiomis lenkiasi minios žmonių. Laimę jie matuoja turtu, garbingumą taip pat. [...] Visa tai lemia įsitikinimas, kad turtas viską gali. Tad jis yra vienas nūdienos stabų; antras – visuomenės pripažinimas. [...] Tas visuotinis pripažinimas, darantis žmogų žinomą ir garsų pasaulyje (tai galima pavadinti spaudos kuriama viešąja nuomone), pats yra laikomas gėriu savyje, aukščiausiu gėriu, tikro garbinimo objektu.27 

1724  Dekalogas, Kalno pamokslas ir apaštalų katechezė mums nurodo kelius, vedančius į Dangaus karalystę. Mes einame jais žingsnis po žingsnio per kasdienius darbus, Šventosios Dvasios malonės palaikomi. Kristaus žodžių praturtinti, mes iš lėto brandiname Bažnyčioje vaisius Dievo garbei.28 

Glaustai 

1725  Palaiminimai pakartoja Dievo duotus pažadus nuo Abraomo laikų ir juos įvykdo, nukreipdami mūsų žvilgsnį į Dangaus karalystę. Jie atitinka Dievo įdiegtą žmogaus širdyje laimės troškimą. 

1726  Palaiminimai mums nurodo galutinį tikslą, į kurį Dievas mus šaukia: tai Dangaus karalystė, Dievo regėjimas, dalyvavimas Dievo prigimtyje, amžinasis gyvenimas, įvaikystė, atilsis Dieve. 

1727  Amžinojo gyvenimo laimė yra grynai Dievo dovana; ji yra antgamtinė, kaip ir malonė, kuri į ją veda. 

1728  Palaiminimai verčia mus lemtingai apsispręsti žemiškųjų gėrių atžvilgiu ir nuvalo mūsų širdis, kad Dievą mylėtume labiau už viską. 

1729  Dangaus laimė nustato kriterijus, kaip naudotis žemiškaisiais gėriais laikantis Dievo Įstatymo. 

Sentencijos
1. Dauguma žmonių yra tiek laimingi, kiek mano esą. – A. Linkolnas. 

2. Dorovė, tiesą sakant, yra mokymas ne apie tai, kaip mes turime pasidaryti laimingi, bet apie tai, kaip turime tapti verti laimės. – I. Kantas. 

3. Džiaugsmas ir skausmas, mintis nerami,/ Audrina protą kančia maloni./ Žavesį keičia sunkus liūdesys, –/ Jeigu tu myli, laimingas esi. – J. V. Gėtė. 

4. Jeigu būtų statomi laimės namai, pačią didžiausią patalpą reikėtų skirti laukiamajam. – Ž. Renaras. 

5. Kančia – natūralus laimės ir džiaugsmo antipodas. – E. Mieželaitis. 

6. Kuo daugiau civilizuotas protas siekia malonumų ir laimės, tuo labiau žmogus traukiasi nuo tikrojo pasitenkinimo. – I. Kantas. 

7. Laimė yra vidinis darbas. – Autorius nežinomas. 

8. Laimė, kaip ir sveikata: mes imame ją branginti tik tuomet, kai jos netenkame. 

9. Laimė – kaip sveikata: jeigu jos nepastebi, vadinasi, ji yra. – I. Turgenevas. 

10. Laimė nėra tik dovana – tai atsakomybė, ir mes visi turime už ją kovoti. – Šakira. 

11. Laimė – tai mūsų sugebėjimų panaudojimas kasdieniniame gyvenime. – O. de Balzakas. 

12. Laimė – tai nepaprastas dalykas: labai sunku ją rasti savy ir visai neįmanoma – kitur. – N. S. de Šamforas. 

13. Laimė – trumpa stotelė tarp „per mažai“ ir „per daug“. – M. Heidegeris. 

14. Laimingas tas, kuris džiaugsmingai dirba ir džiaugiasi darbais, kuriuos padarė. – J. V. Gėtė. 

15. Laimės paslaptis daryti ne tą, ką kiekvienas mėgstame, o pamėgti, ką kiekvienas turime daryti. – Seras Džeimas M. Baris. 

16. Neturėjimas visko, ko nori, yra neišvengiama sudedamoji laimės dalis. – Bertrand Russell. 

17. Nėra žmogaus, kuriam gyvenimo loterijoje tektų tik laimėjimai. – B. Prusas. 

18. Palaiminti idiotai, nes jie laimingiausi žmonės pasaulyje. – Antanas Škėma. 

19. Sėkmė reiškia gavimą to, ko nori. Laimė yra pasitenkinimas tuo, ką gauni. – Autorius nežinomas. 

20. Štai paslaptis, kaip būti nelaimingam – tai laisvalaikio metu spręsti, ar esi laimingas, ar ne. – Dž. B. Šo. 

21. Visos mūsų kančios kyla iš visuomenės, o dvasios ramybė šalia sveikatos sudaro svarbiausią mūsų laimės elementą. – A. Šopenhaueris. 

22. Žmogaus gyvenimas kupinas laimės daugiausia dėl to, kad žmogus amžinai laukia, jog netrukus bus laimingas. – E. A. Po. 

23. Žmogus gyvena tikrą gyvenimą, jeigu laimingas kitų laime. – J. V. Gėtė. 

Patarlės ir priežodžiai

 Lietuvių
1. Amžiną bėdą velnias išgalvojo, amžiną laimę žmogus išsvajojo. 

2. Darbas – laimės šaltinis. 

3. Draugas nelaimėje užjaučia, laimėje pavydi. 

4. Ir gandras ne kiekvienam laimę žada. 

5. Laimė ir nelaimė praslenka ilgainiui. 

6. Laimė yra it stiklas, nes veikiai susikulia. 

7. Laimė – ne piniguose, bet jų kiekyje. 

8. Laimės kūdikis. 

9. Laimingas, kuris gali privalgyti sulos su duona, nes, sulai esant, duonos nėra, duonai esant, sulos nėra. 

10. Nelaimę sutinki, o pro laimę praeini. 

11. Pinigai laimės neatstoja. 

12. Skausmo neragavęs, laimės nepažinsi. 

13. Su baime maža laimė. 

14. Turtai laimės neatneša. 

Kinų

1. Į taikią šeimą laimė ateina pati savaime. 

Lenkų

1. Kur širdis, ten ir laimė. 

